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 عناوين المعرض 

 جوناثان بالدوك: محتضَن

 2026سبتمبر  27 – يونيو  27

 

 ...طرق الاستكشاف

نشجّعكم على اختيار رحلتكم الخاصة عبر معرض بولي برادن: ضدّ التيار )الطابق الأرضي(  

 .ومعرض جوناثان بالدوك: محتضَن )الطابق الأول( باستخدام المواد المتوفرة أدناه

إلى التفاعل مع المعرض من خلال مجموعة من الأنشطة والأفكار   ف"استكش"يدعوكم دليل 

نشاطاً ممتعاً للعائلات. وتتوفر أيضاً ترجمات عربية " ابحث واكتشف "ر دليل يوف الإبداعية. كما

الطابق  في  وإسبانية لجميع نصوص المعرض. يمكنكم العثور على جميع الأدلة في مكتب الاستقبال

 .الأرضي

 (QR) يمكنكم الاستماع إلى أوصاف صوتية لأعمال فنية مختارة عبر رموز الاستجابة السريعة

 .المتوفرة في المعرض

)الطابق الثاني(، من خلال ابتكار   الورشة المجتمعيةيمكنكم استكشاف المعرض بطريقة إبداعية في 

 .استجاباتكم الخاصة لأعمال الفنانين

بما في ذلك الجولات المصحوبة بوصف صوتي، وزيارات المدارس   —يمكنكم حجز جولة مجانية 

أو المشاركة في ورش العمل العائلية والفعاليات والعروض الأدائية.   —والكليات والمجموعات 

 .يرجى زيارة الموقع الإلكتروني لمعرفة المزيد

كما نشجّعكم على تخصيص بعض الوقت للتأمل والراحة والتفاعل مع الأعمال المعروضة في  

صالات العرض، وذلك باستخدام حصائر اليوغا المتوفرة )في الطابق الأول(. ويمكنكم أيضاً طلب 

 .مقاعد محمولة، أو كرسي متحرك، أو عدسات مكبرّة، أو واقيات للأذن

 ف" استكش"يمكنكم تنزيل جميع أدلتنا من الموقع الإلكتروني، كما يمكنكم الاستماع إلى أدلة 

 .والنصوص الجدارية والأوصاف الصوتية عبر الإنترنت

 :انضموا إلى الحوار عبر 

@ArnolfiniArts 

#ArnolfiniArts #PollyBraden #AgainstTheTide #JonathanBaldock #Held 
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 محتضَن

لطالما انشغل الفنان البريطاني جوناثان بالدوك بمفهوم الاحتواء والاحتضان؛ احتضان المساحة  

الزمن وتسجيله أثناء متابعته للتغيرات  تواءالأجساد، واح واحتواءوالطبقة العاملة،   المثليينلقصص 

بالرعاية والعناية، واحتضاننا نحن الجمهور داخل   شعبيالموسمية في حديقة والدته، والتمسّك بإيمان 

 .عالمه الفني

 

نشأ في ريف مقاطعة كِنت، يصنع عوالم خيالية ذي وال  1980في طفولته، كان بالدوك، المولود عام 

مصغرّة، بأسقف من أصداف البحر والطحالب، وأغطية حبات البلوط المقلوبة لتكون أوعية صغيرة. 

ولم تفارقه هذه الرغبة المرحة في بناء العوالم. فقد قادته لاحقاً إلى ابتكار فضاءات حميمة وغامرة 

ً تتفاعل مع التجارب الجسدية والعاطفي   :ة معا

 

بوصفها أماكن يمكن للمرء أن يتوقف فيها قليلاً، ويتأمل، وربما يرى   المساحاتأفكر في هذه "

الأشياء من زاوية مختلفة. لا أعتبر بناء العوالم نوعاً من الهروب، بل هو أقرب إلى الخروج قليلاً من  

 ". واقعنا كي نتمكن من النظر إليه بوضوح أكبر 

 

  "محتضَن" تستحضر النور والظلمة معاً، يقودنا بالدوك في معرض  مساحاتمن خلال استكشاف  

عبر بريةٍ تمت رعايتها بعناية. هنا نلتقي بمجموعة هجينة من الأجساد البارزة، والنباتات والحيوانات،  

في إشارة إلى   —والآلهة القديمة. واستناداً إلى الحرف التقليدية والخامات وعملية الصنع اليدوي  

مترابط ومتداخل.   يجمع بالدوك هذه العناصر في نظام بيئي —أسلافه الذين عملوا في الزراعة 

وتحمل هذه الأعمال آثار يد الفنان أثناء العمل؛ في التشكيل والقولبة والخياطة، وهو حضور إنساني  

 .يمتد في جميع أنحاء المعرض

 

واللمسة الإنسانية دوراً  الاحتكاكفي العالم الذي تخيّله بالدوك لصالات عرض أرنولفيني، تؤدي 

م عمداً ليعانق ويحتضن.  محورياً. وفي قلب هذا العالم ينتظرنا دبٌّ ضخم يفوق الحجم الطبيعي، صُمِّ

بين الإحساس بالطمأنينة  —الذي يحمل بعض ملامح والدة الفنان  —يجمع هذا الدب الأمّ القوي 

 .والشعور المقلق بالهشاشة في آنٍ واحد

 

إلى الإحساس ليس فقط بحضورنا  "محتضَن"ومن خلال استكشاف هذه التوترات، يدعونا معرض 

، بل أيضاً بحضور الفنان نفسه. وبينما نتنقل في أرجاء المعرض، ندُعى إلى  المساحةالجسدي داخل 

لفتة جذرية  "صبح عناق الدبّ بمثابة ي التأمل في حاجتنا العميقة إلى التواصل. وفي هذا السياق، 

وإذ يدعونا المعرض إلى التجمع والتواصل والمشاركة، فإن بالدوك نفسه يعترف بأنه لا    ".وضرورية

 ". كيف سيتطور هذا الأداء أو إلى أين سيقود"يعرف  
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 الرعاية والاحتضان 

أشعر حقاً أن الطبيعة تحتضنني. إنها مصدر للراحة، لكنها أيضاً شيء أكبر منا وأكثر استمرارية،  "

 ً  ". شيء يستمر بعدنا. وهناك نوع من الطمأنينة في ذلك، حتى وإن لم يكن الأمر سهلاً دائما

 

اجتماعية، اهتمام بالدوك، إذ يراها استعارة مثالية للحياة.  مساحاتلطالما أثارت الحدائق، بوصفها 

تتأرجح فكرة الحديقة بين مساحةٍ مُعتنى بها بعناية وبين شيء أكثر وحشية   " محتضَن"وفي معرض 

وانطلاقاً. فخلف حدودها المشذّبة بعناية تكمن توترات تتشابك فيها الطبقة الاجتماعية والهوية الجنسية 

 .والبنُى الهرمية الاجتماعية، لتشكّل جميعها تربةً خصبة للتأمل والاستكشاف

 

بالنسبة لبعض الأشخاص، تعُدّ الحدائق مواقع للمقاومة، مثل الحديقة التي أنشأها الفنان وصانع الأفلام 

الساحلية العاصفة. أما بالنسبة إلى بالدوك، فهي   دنجنيس في منطقة ديريك جارمان والكاتب والبستاني

يمكن فيه للأصوات المهمّشة أن تسُمَع وتحُتفى بها. ويتعزز هذا الشعور من خلال   فضاءتمثلّ 

في أنحاء المعرض، حيث تظهر ملامحها في الوجوه الخزفية  —أكبر داعميه  —حضور والدته 

إلى الوحشية، والمفعمة بروح الدعابة،   ائلةلرؤوس الأزهار. وتشُير هذه الكائنات الهجينة الغريبة والم

 .بالأرض التي نقف عليها إلى الغرابة الكامنة في الطبيعة، فيما تربطنا جذورها المتدلّية

 

كما تعُدّ الحدائق فضاءات للسحر والأساطير، حيث نرعى الأشياء ونعلقّ شكوكنا، منتظرين أن تقوم  

  الشعبيالطبيعة بعملها. ويتطلّب هذا الفعل الرعائي وعياً دقيقاً بالزمن. ويتجلىّ هذا المفهوم في الطابع 

التي يقدّمها بالدوك؛ وهي رموز وثنية قديمة للخصوبة، تصُنع  دمى الحصاد التقليدية  المرح لأعمال

أشكالها المنسوجة بعناية للاحتفاء بانتهاء موسم الحصاد. كما توحي هذه العادات الموسمية بشكل من  

 :أشكال الانتماء والتواصل

الوثنية تجذبني بشكل طبيعي لأنها تتيح لي تخيلّ عالم أكون فيه  ، فإن الطقوس مغايراً بوصفي شخصاً "

 ". مشمولاً ومقبولاً 

المعقّدة، تسُتكشف أسئلة الانتماء من خلال أعمال فنية تذيب الحدود بين الإنسان  المساحاتوفي هذه 

وهما حارسان صامتان ، والطبيعة بشكل واضح. ففي بداية رحلتنا نلتقي بعمل القائمان على الرعاية

 .يرتديان أثواباً احتفالية مزينة بعناصر نباتية، يقفان متأهبين لإرشادنا في طريقنا

 

وفي أماكن أخرى، تبرز الأجساد من منسوجات ضخمة مستوحاة من عالم النبات، بينما تخرج الأيدي  

والأقدام بصورة متعثرة من أوعية خزفية، لتصبح أكثر شبهاً بالنباتات شيئاً فشيئاً. ويرى بالدوك في 

 :هذه العناصر تجسيداً لعلاقة متشابكة ومعقّدة

لا أعتقد أن الأمر يقتصر على أحد الاحتمالين: أن تحتضننا الطبيعة أو أن نحتضنها نحن. العلاقة "

 ". تبدو أكثر تبادلية من ذلك. نحن نشكّلها، وهي بدورها تشكّلنا
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 الاحتضان

هناك شيء إنساني جوهري يتمثل في العناق، وفي أهميته. أعتقد أن هذا شعور يحتاج إليه كثير منا.  "

إنه جزء أساسي من كوننا أحياء... أعتقد أنه إذا شعرتُ بذلك وشاركتهُ مع الآخرين، فربما يشعرون  

 ً  ". به هم أيضا

 

نصل  —إله الضوء والسماء العليا في الأساطير اليونانية  —المتيقظة  (Aether) تحت نظرات أثير

إلى مساحةٍ مخصّصة للتجمع، حيث تحتضن هيئةُ دبّةٍ أمّ عملاقة مفاهيم العائلة والمجتمع والرعاية 

 .الأمومية

يتجاوز هذا الكائن النائم الضخم حجم الإنسان بكثير، ويتمدد على منصة منخفضة مستوحاة من طريقة  

مت ذراعاه بحيث تلتفان حولنا في عناق. ومن الأعلى يتردد  عرض دمى هينا في اليابان، وقد صُمِّ

صوت نبض قلبٍ أمومي عميق، يدعونا إلى التوغل في أعماق الغابة. كما يستحضر عطرٌ يوحي  

بالحليب والفرو والتراب صورَ المخلوقات القديمة والمقدسة، مانحاً المكان حضوراً جسدياً وحيوانياً  

 ً  .ملموسا

 

يجسّد دبّ بالدوك قروناً من التاريخ والفولكلور، متأرجحاً بين مكانته المهيبة في البرية وصورة الدمية  

الدبّية اللطيفة. وقد صُنع من قماش الخيش، واستلُهم شكله من نمط دمية قماشية محشوة، مما يضفي  

 :رنا أيضاً بهشاشتناعليه ملمساً طفولياً يرتبط بمفاهيم الراحة والرعاية. ومع ذلك، فإنه يذكّ 

 

 " قد يبدو ناعماً جداً، لكن لو صادفته في البرية فقد يمزّق رأسك... فهذه هي الوجهة الأخرى للطبيعة"

 

تحيط بالدب ثلاث منحوتات خزفية كبيرة ملتفة تبدو وكأنها تنبثق من أرضية المعرض. ويستحضر 

كل منها إحدى الحواس المختلفة: الشم واللمس والبصر، مذكّرةً إيّانا بالدعوة إلى استخدام جميع  

 .حواسنا عند التفاعل مع العمل الفني

 

كما تحيط بالدب منسوجات من الخيش مزينة بتطريزات وزخارف لأزهار كونية وكلمات تعبرّ عن 

الرعاية ورموز من الهندسة المقدسة، فتشكّل ما يشبه فسحةً وسط الغابة. ويستكشف كل عنصر من 

 هذه العناصر الروابط العائلية العميقة والمتشابكة بين البشر والعالم الطبيعي. 

 

 العودة إلى البرية 

 

أردتُ أن يبدو الأمر وكأن الاحتمالات لا تنتهي، وكأنك تتساءل باستمرار: هل هذه النهاية أم البداية؟  "

هناك شيء جميل جداً في تقبلّ حقيقة أن الأشياء في حالة تغيرّ دائم، وأن الحياة ستستمر مهما كان ما 

 ". نشعر به الآن
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بفكرة التحوّل   "محتضَن" بينما نتنقلّ في هذه البرية التي نسُجت بعناية ورعاية، يحتفي معرض 

بوصفها قوة حاضرة دائماً في العالم الطبيعي. ويتجلى هذا الإحساس المتنامي بالتغيرّ المستمر من 

كالطين والخيش   —خلال الكائنات الهجينة التي تملأ عالم بالدوك، حيث تعيد العناصر الطبيعية 

 .إدخال روح البرية إلى فضاء المعرض —والصوف 

 

يبرز بطنٌ ممتلئ ولحمي من الجزء السفلي الخزفي للجسد، بينما تتفرع أوراق ، في عمل البستاني 

خضراء زاهية في جميع الاتجاهات كأنها أذرع وأرجل مشوّهة الشكل. وفي عمل التحول إلى نبات 

 .تلتقي نظراتنا بوجهَي بالدوك ووالدته  ،)قفزة جنجل(

 

وهي عناصر   — واستلهاماً من تماثيل الغارغويل والزخارف الخشبية المعروفة باسم الميزريكورد

وجه   قيطلّ في عمل قربان مور —لطالما احتلت مواقع هامشية أو استثنائية في العمارة الدينية 

متجهم من بين طبقات متراكبة من الأوراق الخضراء، أشبه بشخصية خارجة من فيلم رعب مستوحى  

 .من الفولكلور الشعبي

 

عبر الجسد البشري أيضاً وسيلةً لاحتلال الحيزّ وإثبات   "إعادة التوحّش"ويمثل هذا الشكل من  

 ".إضفاء معنى وغاية على وجودي " :الحضور، وطريقةً، بحسب الفنان، لـ

 

كما يستكشف المعرض مفهوم شغل الحيزّ واحتلاله من خلال الأجساد الرخوة واللحمية التي تلتفّ 

وتشير عناوين هذين العملين إلى   (II) ,(I) وتتداخل مع نفسها داخل المنسوجتين بيئة الاحتواء

في ستينيات القرن العشرين لوصف الحيزّ النفسي  دونالد وينكوت  مصطلح استخدمه المحلل النفسي

تنشأ فيها  " الذي يوجد بين الأم وطفلها. كما وُصف هذا المفهوم بأنه المساحة بين الأشخاص التي 

 ". العلاقات الحميمة والإبداع

 

وفي عالم بالدوك، تمتلئ هذه المساحة بالتوتر والإمكانات؛ فهي ليست بدايةً ولا نهاية، بل حالة  

 مستمرة من التحوّل والتشكّل. 
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 عناق الدب 

2026 

 

 خيش، لباد، حجر كوارتز، ألياف جوز الهند، ألياف صناعية )بولي فايبر(، معدن، ومكبرّ صوت 

 

 "هناك شيء إنساني جوهري في العناق أو في أن يحتضنك أحد". 

 

م هذا الدب ليعانق ويحتضن. ندعوك إلى لمس الدب، أو معانقته، أو الاستلقاء بجانبه لتكون بين   صُمِّ

ذراعيه. يرجى التعامل معه برفق، وأن يستلقي شخص واحد فقط في كل مرة مع الدب. وإذا رغبت 

 .في الاستلقاء معه، يرجى خلع حذائك

يدعوك عناق الدب إلى استخدام جميع حواسك للتفاعل مع العمل الفني. ويتضمن العمل مشهداً صوتياً 

من إبداع الموسيقي لوك بارتون، حيث تنساب عبر الفضاء أصوات التنفس والهمهمة وأصداء عميقة  

 .لروحاني تشبه أصوات الغابة، لتخلق أجواءً تجمع في آنٍ واحد بين الحضور الأمومي والحيواني وا

ويستند هذا العطر إلى نفحات من رائحة   .كما يتضمن العمل عطراً ابتكرته خبيرة التقطير لورا هيمي

والياسمين وخشب العود والبلوط، مع لمسات من مركّبي الإندول والسكاتول،   الأرض بعد المطر

ليستحضر صورة أرض غابة مغطاة بالطحالب بعد هطول المطر، متنقلاً بين الروائح الترابية  

 .والزهرية والروحانية والنفّاذة

 

 

إذا لم تكن متأكداً من كيفية التفاعل مع الدب، فيرجى سؤال أحد مساعدي التفاعل مع الزوار، الذين 

 .سيكونون سعداء بإرشادك بلطف

 

 .هذا هو العمل الفني الوحيد في المعرض الذي يسُمح بلمسه. يرجى التعامل معه بعناية

 


